
ЯДС
Урок №3

Тема: Моє близьке оточення. Я і моя сім’я.
Для роботи тобі знадобиться: онлайн підручник за 1 клас Я досліджую світ частина 2
(Автор: Гільберг Т, Тарнавська С.,Гнатюк О., Павич Н. Видавництво: Київ, «Генеза», 2018),
шматочки тканини, клей, ножиці, простий олівець, картон.

- Рада тебе вітати! Розпочинаємо урок ЯДС. І як завжди на початку виконаємо вправу
«Синоптик»

- Назви, яка зараз пора року? Який місяць? Число?
- Подивись у віконечко. Тепло зараз на дворі чи холодно? Який стан неба? Чи є опади?

Якщо так, то які?
- Молодець!
- Давай уважно роздивимося це фото. Кого на ньому зображено?

- Так, це сім’я. Ким ти є в сім’ї? Ким ти є для тата та мами? Для бабусі й дідуся?
- Давай прочитаємо цей віршик і полічимо, скільки людей у сім’ї героя вірша?

МОЯ СІМ’Я
Дід, бабуся, тато, ненька,

старший брат, сестра маленька.
В кожного — своє ім’я,
а всі разом — ми сім’я.
Володимир Верховень

- Отже, сім’я, родина – це найрідніші люди, які живуть разом.
- Давай попрацюємо у підручнику на с. 51
- Уважно розглянь малюнок. Розкажи про сім’ю Алінки. Хто є в її родині? Зі скількох

людей вона складається? Поміркуй, що таке культура спілкування. Чи потрібна вона в
родині?

- Пам'ятай у дружній сім’ї всі піклуються один про одного, люблять і шанують один
одного. У сім’ї мають панувати добрі стосунки та взаємодопомога. І звичайно, це буде,
коли кожен член родини буде мати свої обов’язки. Мені цікаво, а чи маєш ти якісь
обов’язки в своїй родині?

- Чи завжди ти їх виконуєш?
- Які спільні обов’язки тебе і твоїх рідних?
- Хто тобі допомагає?
- Добре в тій родині, де сім’я єдина. А чому важливо піклуватися один про одного?
- Давай розглянемо малюнок у підручнику на с.54. Як розподілені обов’язки між членами

родини? Хто чим займається?
- Обов’язок – це те, що слід неодмінно виконувати.
- А зараз давай ти відпочинеш та зробиш невеличку розминку разом із котиком. Кожну

вправу виконуй по 7 разів.



- Якщо є можливість виконай відео розминку за посиланням «Фізична хвилинка»
https://www.youtube.com/watch?v=W2fHg0qGI14

- Знаєш, а котик не просто так з’явився на нашому уроці. Давай трішки поміркуємо! Ось
ми говоримо сьогодні про свою сім’ю, ми сказали, що це ті люди, які з нами живуть. А
окрім людей, з нами можуть ще хтось жити?

- Так, звичайно, ми можемо мати в своїй сім’ї ще домашніх улюбленців, тваринок, яких
дуже полюбляємо.

- Розгляньте малюнок підручника на с.56.
- Чи живуть у тебе вдома якісь тваринки? Які? Як ти за ними доглядаєш? Які вони мають

клички?
- Будь яка тварина потребує доброго ставлення. Якщо у тебе вдома є домашній

улюбленець, дбайте про нього.
- Чи вважаєш ти котиків та собачок друзями людини? Чому?
- Роздивись малюнок с.57. Чи відомі тобі ці предмети догляду за собаками та кішками?

Назви для чого вони потрібні?
- А зараз давайте займемося творчістю та виконаємо аплікацію песика з тканини на с. 58.

Або можеш використати власну фантазію і створити песика за власним задумом.

- Якщо тобі важко виконати аплікацію можеш намалювати малюнок песика.
- Тканина - це штучний матеріал, який дуже часто зустрічається в повсякденному житті

людини. І перш за все, це звичайно, одяг, який зараз на нас. Але тканина, це не єдиний
матеріал, який використовує людина в своєму повсякденному житті. Всі матеріали,
якими користується людина діляться на штучні та природні.

- Природні матеріали: дерево, каміння, пісок, глина, нафта, вовна тощо. Малюнок на с.59.
- Штучні матеріали людина створює самостійно. Це штучна шкіра, пластмаса, поролон,

гума, цемент, скло, фарфор тощо.
- Я впевнена, що всі ці матеріали ти вже бачив, бо вони обов’язково зустрічалися тобі. І

зможеш сказати з яких матеріалів зроблені предмети на цьому малюнку.

https://www.youtube.com/watch?v=W2fHg0qGI14


- Давай зробимо гімнастику для очей та відпочинемо. Кожну вправу виконуй по 5 разів

- Якщо є можливість, зроби гімнастику для очей за відео «Зарядка для очей»
https://www.youtube.com/watch?v=8G87kg9s1HM

- Чудово! Людина – це дуже розумна істота! І насправді постійно розвивається. Постійно
щось удосконалює, вигадує, винаходить. Чи чув ти таке слово «винахід»? Знаєш що
воно означає?

- Винахід – це те, що винайдене зовсім нове, невідоме до цього, корисне в господарській
діяльності й може бути практично застосоване.

- Все, що нас оточує, винаходи людства. Якісь із цих винаходів з’являлися раніше і з
часом удосконалювалися. Давай розглянемо малюнок.

- Потреби людей відіграють велику роль у створенні винаходів. Саме тому ми
користуємось багатьма електричними приборами, у нас є швидкісний транспорт, ми вже
не уявляємо свого життя без сучасних гаджетів, тощо.

- Отже, наш урок добігає кінця.
- Що тобі було цікаво дізнатися?
- Що було важко?
- Навіщо кожному члену родини мати та виконувати свої обов’язки?
- Чому на Землі з’являється все більше винаходів?

https://www.youtube.com/watch?v=8G87kg9s1HM


- Спробуй виконати разом із батьками досліди на с.61-62. Та дізнайся більше про
властивості штучних матеріалів.


